Gruppenreise Kuba

Kuba authentisch erleben mit Mario Gabban

REISEDATEN: DAUER
1911.-0112.2020

X
PREIS ANREISE
CHF 3450.- Direktflige mit Edelweiss

12-tagige Gruppenreise ab Ziirich

Kommen Sie mit und erleben Sie Kuba in einer klei-
nen Gruppe zusammen mit dem Kuba-Kenner Mario
Gabban. Seine Begeisterung fiir Kuba, seine Men-
schen und Kultur entfachte sich bei der ersten Reise
vor {iber 20 Jahren. Seither hat er Kuba regelmaissig
bereist, pflegt viele gute Kontakte vor Ort und hat
das Projekt ,Magier ohne Grenzen" aufgezogen.

Sie werden eine Insel im Wandel erleben, unter kari-
bischen Palmen und irgendwo zwischen Sozialismus
und Kapitalismus. Durch Mario Gabban erhalten Sie
vertiefte Einblicke in den teils harten und kompli-
zierten Alltag der Cubanos. Nattirlich bleibt auch
Zeit, um die schonen Kolonialstidte zu erkunden,
eine Zigarre zu rauchen und Live-Musik zu horen.

Bienvenidos en Cuba!
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lhre Reisebegleitung

Mario Gabban ist Unternehmer und Weltenbumm-
ler und verbrachte in den letzten drei Jahren 38
Wochen auf Kuba, um sich unter anderem seinem
Projekt ,Magier ohne Grenzen" zu widmen. Monat-
lich werden 10 Zauberauffithrungen in Kinderspi-
tiler, Sonderschulen und Altersheimen kostenlos
durchgefiihrt - seit letztem Jahr mit Unterstiitzung
der Schweizer Botschaft in Havanna.
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Details

Preis fir die Gruppenreise
CHF 3450.- pro Person im Doppelzimmer

Aufpreis Einzelzimmer
CHF 420.- pro Person

Im Preis inbegriffen

Flige mit Edelweiss in Economy-Klasse, Reisebe-
gleitung durch Mario Gabban, 11 Ubernachtungen
in Casas Particulares inkl. Frihstick, alle Transfers,
obligatorische Touristenkarte.

Extras
Mittag- und Abendessen, Getranke, Eintritte, Trink-
gelder, Reiseversicherung.

Gruppengrosse
max. 14 Teilnehmer*innen

Waéhrung

Geld kann am Bankautomaten momentan nicht be-
zogen werden in Kuba. Nehmen Sie am einfachsten
Bargeld in CHF oder EUR mit. Das Bargeld kann vor
Ort in CUC gewechselt werden.

Einreisebestimmungen
6 Monate Uber das Rickreisedatum hinaus gultiger
Reisepass sowie die obligatorische Touristenkarte.

Tipp

Verldngern Sie die Reise individuell mit einem Bade-
ferienaufenthalt oder einer Weiterreise in den Osten
Kubas. Gerne beraten wir Sie.

Reiseprogramm

Donnerstag, 19.11.20: La Habana, wir kommen!
Abflug ab Zirich um 13.25 Uhr mit der Edelweiss in
Richtung Habana. Wir wohnen in einer Casa Particular
an bester Lage im Zentrum der Stadt. Abends Nacht-
essen und erster Eindruck von Havanna by night.

Freitag, 20.11.20: La Habana Vieja und Centro
G/-/0

Morgens Stadtrundgang zu Fuss in der Altstadt (La
Habana Vieja und Centro Habana). Wir flanieren die
Prachtstrasse Prado entlang zum Malecén, der Ufer-
promenade. Via Museo de la Revolucién und der Plaza
de la Catedral geht es zur Plaza Vieja, wo wir in der Ca-
mera Oscura Havanna von oben sehen. Besuch einer
Schule und Einblick in das kubanische Schulsystem.

Nachmittags empféngt uns der bekannte Kiinstler lvan
Hernandez Hidalgo und ehemaliger Geheimdienstler
in seiner Galerie. Er stellt aus Tabak Tinte her und in
seinem Atelier gegeniber Linoleum-Drucke. Auf dem
Prado stellen Kiinstler ihre Kunstwerke aus. Nach dem
Besuch des Museum Nacional de Bellas Arte

sehen wir im ,Taller Experimental de Grafica den
Kinstlern bei der Arbeit zu. Auf dem Riickweg besu-
chen wir weitere Kunsthandwerker in ihren Ateliers.
Im Haus von Ivan werden wir ein kubanisches Nacht-
essen serviert bekommen. So lernen wir das Leben
einer kubanischen Familie mit all seinen Herausfor-
derungen kennen. Auch werden wir in die verschieden
kubanischen Musikrichtungen eingefihrt.
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Samstag, 21.11.20: Unterwegs in Havanna

Q/-/-

Heute geht es auf die Plaza de la Revolucién. Dem
Machtzentrum von Fidel und Raul Castro. Dieser Teil
mit dem riesigen Platz, auf welchem sich am 1. Mai
bis zu einer Million Menschen versammeln und alle
Ministerien beheimatet, liegt auf dem héchsten Punkt
Havannas. Den Paseo entlang spazieren wir nach Ve-
dado, dem ,,neueren“ Teil Havannas. Der Paseo ist eine
Prachtstrasse an welcher 1959 die Reichsten lebten.

Wir besuchen eine Bodega, wo die Kubaner mit der
Rationierungskarte einkaufen gehen und einen Agro-
mercado, auf welchem sie weitere Nahrungsmittel da-
zukaufen kénnen. Auch erfadhrt man dort wie es mit
den zwei Wahrungen im Lande funktioniert, wann und
wo mit welcher Wahrung bezahlt wird. Zur Starkung
gibt es eine Pizza fiir die Hungrigen. In der popula-
ren Gelateria Coppelia génnen wir uns ein Glacé. Es
wird die angeblich beste Glacé der Karibik zubereitet.
Weltberiihmt wurde die Coppelia durch den Film ,Fre-
sa y Chocolate”. Von der klimatisierten Bar ,La Torre*,
im 34.Stock des héchsten Hauses Havannas ist der
Ausblick Uber die ganze Stadt phdnomenal.

Im Hotel ,Nacional“, dem geschichtstrachtigsten Ho-
tel Havannas wartet bestimmt ein Mojito auf uns. Vom
Garten Uberblickt man das Meer und den Malecén.
Retour in die Altstadt fahren wir mit dem 6ffentlichen
Bus oder den Coco Taxis.

Vorschlag: am friihen Abend Salsakurs! Dieser dauert
nur rund zwei Stunden ist lustig und auch fiir Anfén-
ger und Tanzmuffel bestens geeignet. Wer noch Ener-
gie hat, erkundet nach dem Abendessen das Nacht-
leben Havannas.

Sonntag, 22.11.20: Havanna - Vifales

Distanz: 183 km @ /-/-

Heute geht es los nach Vifales, welches umgeben
von Kalksteinformationen in einer idyllischen Land-
schaft liegt. Dort wird der beste Tabak angebaut.
Fahrzeit ca. 3 Stunden. Ubernachtung in einer Casa
Particular, in der wir von der Gastgeberin kuliniarisch
verwohnt werden. Abends ist Open-Air Disco auf
dem Hauptplatz im Centro Cultural Polo Montanez.
Nun kénnen die neu erworbenen Salsakenntnisse in
die Praxis umgesetzt werden. Aber auch Reggaeton
wird nicht zu kurz kommen.

Montag, 23.11.20: Besuch bei den Tabakbauern
Q/-/-

Heute unternehmen wir einen Ausflug hoch zu Ross,
zu Fuss oder mit Ochsenkarren. Das Verkehrsmittel
und die Route werden wir erst kurzfristig entscheiden,
da dies auch vom Wetter abhangt.
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Lassen Sie sich Uberraschen. Auf jeden Fall werden
wir einen Tabakbauer besuchen, der uns seine ,,seca-
dera“, das Trockenhaus, zeigt und vielleicht kénnen
Sie die eigene Zigarre rollen und natirlich rauchen. Je
weiter weg wir uns von Vifiales bewegen, desto ein-
facher ist das Leben der Bauern. Aber Gberall werden
wir herzlich begrusst und bewirtet werden. Abends
sind wir retour in Vifales.

Dienstag, 24.11.20: Vinales - Cienfuegos

Distanz: 413 km @ /-/-

Heute erwartet uns ein relativ langer Fahrtag. Wir sind
ca. 6 Stunden unterwegs. Wir ibernachten in Cienfue-
gos. Cienfuegos wurde von den Franzosen gegriindet
und dieses Flair ist noch immer spirbar. Zudem ist
Cienfuegos die Stadt der Kiinste und viele Kunstga-
lerien und ein vielfaltiges Nachtleben zeugen davon.
Wir verbringen eine Nacht in Cienfuegos.

Mittwoch, 25.11.20: Cienfuegos - Trinidad

Distanz: 83 km @ /-/-

Nun ist es nicht mehr weit nach Trinidad, die ,ur-
springlichste“ Kolonialstadt, Weltkulturerbe der
UNESCO. Bei einem Spaziergang durch die farbigen
Gassen von Trinidad erhalt man das Gefiihl, das Leben
sei vor hundert Jahren stehen geblieben. Am Abend
schwingen wir das Tanzbein in der Casa de la Trova,
wo wir der traditionellen kubanischen Musik lauschen
und tanzen kénnen.

Donnerstag, 26.11.20: Ausflug Topes de Collantes
Distanz: 35 km @/® /-

Heute besuchen wir den Topes de Collantes. Ein Berg-
massiv, das sich fast 1000 Meter hoch hinter Trinidad
erhebt. Dort machen wir auf einen rund 3-stiindigen
Ausflug durch die tropische Vegetation und kénnen
beim Wasserfall baden. Restlicher Tag zur freien Ver-
figung. Abends gibt es Live-Musik und eine kubani-
sche Show im Casa Palenque.

Freitag, 27.11.20: Valle de los Ingenios und Strand
Distanz: ca. 50 km @/® /-

Wir besuchen ehemalige Zuckerrohrplantagen im
Valle de los Ingenios. Dort horen wir Geschichten zur
Sklaverei, welche erst 1886 verboten wurde. Diverse
Herrschaftshduser sind noch gut erhalten und zeu-
gen von der Feudalherrschaft. Es gibt schéne Aus-
sichtspunkte unter anderem auch von einem hohen
Wachturm. Nach dem Mittagessen begeben wir uns
zum ,,Ranchon de Ancon“ Strand zum entspannen und
baden. Gegen Abend retour in Trinidad zu einem Spa-
ziergang im schonen Abendlicht. Nachts werden auf
den Treppen der Casa de la Musica Drinks serviert
und Live-Bands spielen auf der Biihne.
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Samstag, 28.11.20: Ab aufs Meer und an den Strand
G/0/-

Am Morgen bringen uns die Taxis zum Hafen. Dort
wartet ein Katamaran, der mit uns nach Cayo Igua-
na fahrt. Eine einsame Insel mit schénen Bade- und
Schnorchelméglichkeiten und vielen Iguanas. Kari-
bikfeeling pur! Schnorchelausriistung hat es an Bord.
Auch das Essen und alle Getranke (inkl. Cuba Libre)
sind inbegriffen. Am spaten Nachmittag sind wir wie-
der zuriick in Trinidad und Nachts erkunden wir wei-
tere Musik-und Tanzlokale.

Sonntag, 29.11.20: Trinidad - Havanna

Distanz: 315 km @ /-/-

Der Morgen steht zur freien Verfligung in Trinidad.
Anschliessend Transfer zurlick nach Havanna. Wir ge-
niessen ein Abendessen in der Stadt und ein letztes
Mal das besondere Flair von ,Habana en la noche*.

Montag, 30.11.20: Abschied von Kuba

Q/-/-

Am letzten Tag in Kuba konnen wir einen Ausflug zu
den schénen Playas del Este unternehmen oder noch-
mals das Flair der Altstadt von Havanna wirken las-
sen. Transfer zum Flughafen und Rickflug um 20.00
Uhr mit der Edelweiss direkt nach Zirich. Ankunft am
0112.20 um 11.30 Uhr in Zirich.

@ = Frihstick / @ = Mittagessen / @ = Abendessen

SENSE

OF
TRAVEL Gertrudstrasse 46 « 8003 Zlrich e« info@senseoftravel.ch ¢ Telefon 044 52100 99



19.11.-01.12.2020 Gruppenreise Kuba mit Mario Gabban 5

Impressionen

Auf den Strassen Trinidads
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Die Landschaft um Vifiales Playas del Este bei Havanna
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